
２０２６年９月吉日
関係各位

一般社団法人福岡県水泳連盟
競泳委員長　堀貴史

拝啓　初秋の候、皆さまにおかれましては益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。平素より本連盟の活動にご理解
とご協力を賜り、誠にありがとうございます。
　さて、本年度のコーチ研修会では、福岡県出身で、長年にわたり日本競泳界の第一線で活躍を続ける鈴木聡美選
手と、鈴木選手を大学時代から長年にわたり指導し、その競技人生を支えてこられた山梨学院大学水泳部監督の神
田忠彦氏、さらにトレーニングやコンディショニングを通じて鈴木選手を長年支えてきた永井裕樹氏にもご参加
いただきます。選手・指導者・トレーナーそれぞれの立場から、世界の舞台で戦い続けるための取り組みや、選手の
成長と競技生活を支える指導・サポートについて、実際の経験を交えながらお話しいただく予定です。
　また、研修会と併せて、鈴木聡美選手による選手参加型のスイムクリニックを実施いたします。世界の舞台で培
われた技術や感覚を直接学ぶことのできる貴重な機会となります。鈴木選手は、福岡で水泳を始め、福岡の選手と
して成長し、世界の舞台へと羽ばたいた、選手たちにとって身近な先輩でもあります。世界で活躍する地元の先輩
から直接学ぶ経験が、福岡・九州の選手たちにとって、自らの可能性を広げ、世界を目指すきっかけとなることを期
待しています。
　指導者・選手の皆さまにとって、学びと刺激に満ちた一日となることを願っております。ご多忙中とは存じます
が、ぜひご参加くださいますようご案内申し上げます。
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一般社団法人 福岡県水泳連盟 競泳委員会
一般社団法人 みんなの水泳協会
２０２６年１１月８日（日） ９時３０分受付開始（予定）
九州産業大学付属九州高等学校 コミュニティホール（予定）
九州産業大学付属九州高等学校 温水プール（２５mプール）
〒813-0012 福岡県福岡市東区香椎駅東２丁目２２－１
神田忠彦 氏（山梨学院大学水泳部監督）　
鈴木聡美氏（ミキハウス）
永井裕樹氏（株式会社T-MARC 代表取締役 / 山梨学院大学水泳部トレーナー）　
タイムテーブルは別紙参照
指導者　５,０００円（税込・昼食弁当付き）　先着１００名（予定）
選　手　２,０００円（税込・昼食弁当付き）　先着５０名程度
当日徴収いたします
専用申し込みフォームよりお申し込みください
２０２６年１０月２３日（金）
・お申込み後に研修会に関する詳細をお知らせします
・（選手向け）スイムクリニック参加者は水着の準備をお願いします
・ご不明な点がございましたらお問い合わせフォームよりお知らせください。　　
　

申込フォーム

お問い合わせ
フォーム



2026年度コーチ研修会 × 選手スイムクリニック
タイムスケジュール（予定）

※研修内容、当日の進行状況、講師の都合等により、スケジュールが変更となる場合があります。

講師プロフィール

受付

開講式

講義Ⅰ（神田忠彦氏）

昼食・休憩

講義Ⅱ（永井裕樹氏）

休憩

質疑応答

閉講式～解散

受付

開講式

講義Ⅰ（鈴木聡美選手）

昼食・休憩～プールへ移動

スイムクリニック（鈴木聡美選手）

更衣・ホールへ移動・休憩

質疑応答

閉講式～解散

指導者 選手

9:30

9:45

10:00～12:00

12:00～13:00

13:00～15:00

15:00～15:15

15:15～16:00

16:00～16:15

9:30

9:45

10:00～12:00

12:00～13:00

13:00～14:30

14:30

15:15～16:00

16:00

神田忠彦氏（山梨学院大学水泳部監督）

　2000年の山梨学院大学水泳部創設時より監督を務め、同部を全国屈指の強豪校へと育て上げる。
　これまで萩原智子選手をはじめ、数多くのオリンピアン・日本代表選手を育成。中でも、福岡県出身の鈴木聡美選手を
　大学時代から長年にわたり指導し、2012年ロンドンオリンピックでの銀・銅メダル獲得をはじめ、世界の舞台での活躍
　を支え続けている。
　自身も日本代表コーチとしてオリンピックや世界選手権など数々の国際大会に帯同し、日本競泳界の選手育成・強化に
　長年尽力している。

永井裕樹氏（株式会社T-MARC 代表取締役 / 山梨学院大学水泳部トレーナー）

　山梨学院大学水泳部のトレーナーとして、長年にわたり競泳選手の身体づくりやコンディショニングを担当し、トップ
　アスリートの競技力向上を支えている。
　中でも鈴木聡美選手を長年にわたりサポート。トレーニングやコンディショニングを通じて身体面を支えるだけでなく、
　東京2020オリンピック出場を逃し競技継続に悩んだ時期にも寄り添い、その後の再挑戦を後押しした。
　鈴木聡美選手の身体づくりからコンディショニング、長期的な競技力向上まで幅広く携わっている。

鈴木聡美氏（ミキハウス）

　福岡県遠賀郡出身。高校卒業までオールウェイズスイミングに所属し、九州産業大学付属九州高等学校を経て山梨学院
　大学へ進学。大学では神田忠彦監督の指導のもと大きく成長し、2012年ロンドンオリンピックでは100m平泳ぎで銅
　メダル、200m平泳ぎで銀メダル、4×100mメドレーリレーで銅メダルを獲得した。
　大学卒業後はミキハウスに所属し、2016年リオデジャネイロオリンピックにも出場。その後、一時は競技生活の岐路に
　立ちながらも、神田忠彦監督や永井裕樹トレーナーらのサポートのもと競技を継続し、30代を迎えてからも自己記録
　を更新するなど進化を続けている。
　2024年には自身3度目となるパリオリンピックに出場し、200m平泳ぎで4位入賞。長年にわたり日本水泳界の第一線で
　活躍を続けている。


